
【ペアレント・トレーニング】参加者募集のご案内 

 

お子さまとの関わり方や子育てにお悩みの保護者の方へ。 

日常生活で役立つ関わり方のコツを、ステップ・バイ・ステップで学んでみませんか？ 

 

◆ プログラム概要 

子育てにおける「ほめ方」「かんしゃくへの対応」「クールダウンの方法」「指示の出し方」

などを学ぶ全 10回の連続講座です。各ステップを順番に受講することで、より実践的なス

キルを身につけることができます。 

※事前に面談・検査を実施し、お子さまの特性に合わせたグループ分けを行います。 

 

◆ 実施期間・日時 

期間：令和 7年 6月～10月（2〜3回/月・日曜日） 

時間：10:00〜11:30（90分間） 

※日程は長期休暇などの影響で変更になる場合があります。 

 

◆ 実施場所 

児童発達支援・放課後等デイサービス事業所 フェルク 

〒861-1102 熊本県合志市須屋 1205番地 1 

 

◆ 対象となる方 

発達年齢 3歳以上の小学生までのお子さまの保護者 

ここ 1年以内に発達検査を受けた、または受ける予定がある方 

全 10回の講座に参加可能な方（※補講相談可） 

 

◆ 受講料 

1コマ ￥4,500 【 全１０回 】 現金支払いのみ 

一括払い：40,000円 

分割払い：45,000円 

 

◆ 定員 

4〜6家族 程 

 

◆ 服装・持ち物 

動きやすい服装（ロールプレイング実施のため） 

筆記用具や資料を整理するファイル（必要に応じて） 



 

◆ 託児について（原則、お子様同伴不可） 

託児料：3,000円／人（要事前連絡） 

※当日同行された時点で託児料金が発生します。 

 

◆ スケジュールとテーマ 

 

     日時        テーマ 

第 1回    6月 15日     行動を３つに分けよう 

第 2回    6月 29日     行動をほめてみよう 

第 3回    7月 13日     行動への反応を取り去ろう① 

第 4回    7月 27日     行動への反応を取り去ろう② 

第 5回    8月 10日     指示を出そう① 

第 6回    8月 24日     指示を出そう② 

第 7回    9月 7日     応用編 

第 8回    9月 21日     応用編 

第 9回   10月 5日     応用編 

第 10回   10月 19日     まとめ 

 

◆ 申込締切 

令和 7年 5月 31日（金）まで 

 

◆ お問い合わせ  ご不明な点がございましたら、どうぞお気軽にお問い合わせください。 

 

株式会社 えるふ 

電話：096-201-3300 

メール：farg1080@gmail.com 

 

申し込み先 

QRコード または URL からお申し込みください 

定員に達した場合、募集期間中であっても募集を終了させていただきます。 

参加申し込みをされました方へ 後日、アセスメントシートをお送りいたします。 

 

https://forms.gle/pZiN9om5QcHEpRgZ9 


