
　　　　

令和７ 年
2
月

14
日

9 時 0 分から 18 時 0 分まで なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

避難訓練

家族支援

・発達に関する個別相談等
・ペアレントトレーニング 移行支援

必要な関係機関への情報提供

地域支援・地域連携

関係機関との情報共有

職員の質の向上

内外研修への参加
虐待防止等の法定研修

支　援　内　容

本
人
支
援

イライラなどを鎮める、筋弛緩法や呼吸法などの手法を用いて、家庭生活・学校生活を円滑に送ることができるよう支援する。

姿勢保持（足置きの使用など）
感覚過敏は児童への環境の調整

認知行動療法
ストレッサー・ストレス反応・コーピングについて支援する　等

強調して遊ぶカードゲームなどから話す・聞く・協力する力の向上を支援する。

自己理解・他者理解の確立

法人（事業所）理念 発達障がいのある子どもたちの特性に合ったサービスを提供し、その保護者等の家族を指導・支援することを目的とする。

支援方針

児童とご家族とのコミュニケーションを重視し、利用児童の苦手とする分野を把握しながら学校生活に適応することができるよう支援していく。

営業時間 送迎実施の有無

（別添資料１）

事業所名 児童発達支援・放課後等デイサービス事業所フェルク 支援プログラム（参考様式） 作成日


